
VARICELA

se transmite por contacto directo o transmisión
de secreciones nasofaríngeas y por líquido de
las vesículas en caso del herpes zoster; el
pertenecer a población de comunidades
cerradas son los principales factores de riesgo
para la propagación de la varicela.

Es una enfermedad contagiosa, que comienza con fiebre, produce
erupción cutánea de tipo maculopapular de corta duración y
vesículas que duran entre tres y cuatro días, dejando costras en el
cuerpo.

Las lesiones aparecen en forma  consecutiva; La erupción es 
 frecuente en zonas cubiertas, comprometiendo cuero cabelludo y
mucosas. 
El herpes zoster es la manifestación de la infección; en la zona
cutánea del trayecto de nervio sensitivo, con lesiones que
evolucionan, produciendo dolor intenso, se pueden presentar
complicaciones como sobreinfección bacteriana, trombocitopenia,

artritis, hepatitis, encefalitis o meningitis y glomerulonefritis. 

Modo de transmisión

 Periodo de transmisibilidad

Uno o dos días antes y poco después del comienzo del exantema; sin
embargo, el contagio puede durar hasta el quinto día del inicio de
las lesiones. 
En los pacientes inmunocomprometidos con varicela progresiva,

probablemente el periodo de transmisibilidad sea durante todo el
tiempo de erupción de nuevas lesiones.
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